REGULAMENTO

Corrida do Bem 2026

Realizagao e Apoio:

Ordem DeMolay Capitulo Bom Jardim, Prefeitura de Ibotirama, secretaria de
Cultura esporte e lazer e ACAIB

OBJETIVO: Comemorar 30 anos do Capitulo Bom Jardim em Ibotirama,
Promover aumento da pratica esportiva como meio de promog¢éo da Saude e
prevencdo de doencgas, disseminar a modalidade no municipio. A renda
liquida oriunda das inscricdes, apos deducido das despesas decorrentes da
realizagdo da prova, sera doada para as seguintes instituicoes:

PIBI - Primeira Igreja Batista de Ibotirama

Centro Espirita Poder e Humanidade

Associacao de Esporte da Mulher GTF

DA PROVA: A prova sera promovida pelo Capitulo Bom Jardim, com apoio
da Prefeitura Municipal de Ibotirama, através da Secretaria Municipal de
Cultura, Esporte e Lazer e da ACAIB — Associagao de Ciclismo e Atletismo
de lbotirama, e sera aberta para atletas de qualquer cidade e estado do
Brasil.

O EVENTO: o evento contara com as seguintes modalidades:

* Caminhada 3km

* Corrida 5km

Poderao se inscrever atletas de ambos os sexos, a partir dos 14 anos de
idade (com autorizagado por escrito do(a)e responsavel, modelo no final do
regulamento) no percurso de 5km. No percurso de 3km, n&do ha idade
minima,

A idade do atleta sera contabilizada a partir do ano de nascimento com base
no ano de 2026. Como exemplo, o atleta nascido em 2011, completos ou
nao, tera 15 anos em 2026.

A largada do percurso de 5km prevista para 07:00h do dia 26/04/2026. Logo
apos, sera a largada do percurso de 3km. O funil de chegada sera fechado as
8:00 horas.

A competicao sera aferida através de cronometragem eletrénica por empresa
especializada e contratada para esse fim. Cada atleta recebera um chip
individual e intransferivel o qual detém total responsabilidade por seu uso,
este servira para apuragao do resultado final e casos de uso incorreto sao de
responsabilidade do usuario, inocentando a organizagdo, empresa de
cronometragem e quaisquer de seus colaboradores. A organizagao definiu
ordem de classificagao por menor tempo bruto.



A largada e a chegada serao na frente Arena Poliesportiva, sendo os
percursos formados por uma volta nas ruas da cidade completando-se o total
de 3km e 5km, para caminhada e corrida, respectivamente.

Havera posto de hidratacdo no percurso. E obrigatério o uso de camiseta
com o numero de inscri¢cao fixado e visivel na parte da frente do uniforme.

O atleta sera desclassificado:

1. Quando houver troca de Numero de Peito e/ou Chips;

2. Nao portar o numero de inscrigdo na prova;

3. Escapar antes da largada;

4. For flagrado recebendo ajuda de qualquer natureza;

5. Empurrar outros atletas, cortar caminho, pegar carona de qualquer
natureza, etc.;

6. Desacatar outros atletas, o publico, arbitros e staffs;

7. Receber ajuda de outro atleta que ja tenha finalizado a prova;

8. Retornar ao percurso apos ter cruzado a linha de chegada.

Qualquer reclamacgao ou protestos devera ser feito por escrito ao Diretor da
Prova até 15 minutos apds a divulgagao do resultado oficial, acompanhado
da taxa de R$200,00 (duzentos reais) em

espécie, os quais serao devolvidos caso seja deferido o recurso.

DAS INCRICOES:

As inscricdbes serao feitas no site www.corre77.com.br mediante o
preenchimento dos dados pessoais e do pagamento da taxa de inscrigdo no
valor abaixo:

O valor sera de R$ 45,00 + taxa do site e o kit serd composto com camisa
(para inscritos até dia 10/04/2026) + chip + medalha.

As inscri¢gdes serao encerradas dia 20/04/2026 pelo site ou antes, caso todas
as vagas sejam preenchidas em data anterior.

A Comissao Organizadora podera, a qualquer momento, suspender ou
prorrogar prazos, ou ainda, elevar ou limitar o numero de inscricbes, em
funcdo de necessidades, disponibilidade de técnica e/ ou questdes
estruturais, sem aviso prévio.

Atletas abaixo de 18 anos cujos pais ou responsaveis autorizarem participar
da corrida de 5km deverdo procurar a organizagdo no momento da entrega
do kit atleta, munidos de copia de documento

oficial com foto do responsavel pela assinatura da autorizagao, para entrega
de autorizacio oficial.

Sera obrigatdrio ao atleta o preenchimento da Ficha de Inscrigdo no site onde
estara declarando que esta apto clinica e fisicamente para participagcao na
competicdo. Sera vetada a participagdo do atleta que esteja cumprindo
penalidade oriunda da FBA, CBAT ou Federacgdes de outros Estados.

ENTREGA DE KITS:



O kit sera composto por camisa (para inscritos até 10/04l) e chip com numero
de peito; entregue no dia 25 de abril de 2026 na Arena Poliesportiva
Quinteirdo (Rua Otavio Mangabeira) das 14h as 18h. Obs. O numero de peito
nao necessariamente corresponde com o numero da inscrigao.

O(a) atleta que nao retirar o chip ou o seu kit na data e horario estipulado
pela organizagéo ficara impedido de participar da prova e perdera o direito ao
kit. Nao serao entregues kits de corrida no dia do evento.

O Kit somente podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante
apresentacdo de documento com foto igual ao descrito no momento da
inscrigao.

A retirada de kits sé podera ser efetivada por terceiros mediante
apresentacao de autorizagao especifica para este fim e copia de documento
de identificagdo do inscrito.

Na retirada do chip o inscrito recebera junto ao mesmo o numero de peito e
alfinetes.

No momento da retirada do chip o responsavel devera conferir os seus dados
e 0 numero de peito.

Nao serdo aceitas reclamacdes cadastrais apds a retirada do chip.

O kit é padronizado, ndo havendo opgoes.

DA PREMIACAO TROFEU E MEDALHA:

Nao havera trofeu para o percurso de caminhada 3km.

Na modalidade corrida 5km, receberao troféu: os 5 primeiros e as 5 primeiras
no Geral e por categoria de faixa etaria, da corrida 5km tanto masculina
quanto feminina;

Receberdo Medalhas de Participacdo todos os atletas que completarem a
prova.

A corrida masculina e feminina tera as seguintes categorias por faixa etaria:
Até 19 anos;

20 a 29 anos;

30 a 39 anos;

40 a 49 anos;

50 a 59 anos;

60 acima;

Nao havera premiagdao em dinheiro.

IMPORTANTE

Ao participar da Corrida do Bem, o atleta assume a responsabilidade por
seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova,
participando por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu
estado de saude e de sua aptidao fisica para participar da corrida.



Todos(as) os(as) atletas participantes deverdao estar em dia com rigorosa
avaliagcdo médica para realizagdo da prova, pois a organizagdo nao se
responsabilizara pela saude dos(as) atletas.

O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando
sua condigao fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou néao
continuar ao longo da competigéo.

Pode o diretor de prova, seguindo recomendagao do meédico responsavel
pelo evento, excluir o participante a qualquer momento.

Havera, para emergéncias, servico de ambulancia e seguranca.

Serao colocados a disposicao dos participantes, sanitarios apenas na regiao
da largada da prova.

A organizagado da prova nao se responsabilizara por objetos deixados na
largada e/ou em qualquer lugar da prova.

A Comissao Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento
meédico, no entanto havera, para atendimento emergencial aos atletas, um
servico de ambulancia para remocéao, e o atendimento médico propriamente
dito, tanto de emergéncia como de continuidade, sera efetuado na Rede
Publica sob responsabilidade desta.

O(a) atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel podera decidir por outro
sistema de atendimento eximindo a ORGANIZACAO de qualquer
responsabilidade, desde a remocao/transferéncia até seu atendimento
médico.

Ao longo do percurso de 5km da prova havera 1 (UM) posto de hidratagéo
com agua e mesa de frutas na chegada.

DIVULGACAO E DIREITOS AUTORAIS

O(a) atleta que se inscreve e/ou participa da corrida esta incondicionalmente
aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos,
filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisao, ou qualquer outro meio de
comunicagao, para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos
a corrida, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o
recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos
patrocinadores ou meios de comunicagcdo em qualquer tempo/ data.

Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em
geral, cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para a comissao
organizadora.

A filmagem, transmissao pela televiséo, fotografias ou video-tape relativos a
prova/competi¢ao tém os direitos reservados aos organizadores.

Qualquer forma de divulgagéo ou interesse em destinar um profissional para
a cobertura do evento estara sujeita a autorizagdo e aprovagao pela
comissao organizadora.

Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela comissao
organizadora da Competicao.



Termo de Responsabilidade

Eu, "identificado no cadastramento da inscricdo", no perfeito uso de minhas
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que: Estou ciente de
que se trata de uma caminhada de 3km ou corrida com distancia de 5Km, a
depender da inscri¢cao efetuada.

Estou em plenas condigdes fisicas e psicologicas de participar desta PROVA
e estou ciente que nao existe nenhuma recomendagdo médica que me
impeca de praticar atividades fisicas. Assumo, por minha livre e espontanea
vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela participacao
nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando os
organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E QUALQUER
RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer, advindos da participagdo nesta PROVA.

Li, conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do
regulamento da PROVA.

Declaro que nao portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e
entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de
divulgagao e promogao, nenhum material publicitario, promocional ou politico,
sem a devida autorizagao por escrito dos organizadores; e também, qualquer
material ou objeto que ponha em risco a seguranga do evento, dos
participantes e/o u das pessoas presentes, aceitando ser retirado pela
organizagdo ou autoridades, das areas acima descritas. Em caso de
participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou
prestadores de servicos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno
conhecimento, e que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar
as areas da organizagédo destinadas as mesmas, e que esta vedada minha
participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais
inadequados, ou que interfiram no andamento do evento, e também locais
sem autorizagao por escrito da organizagao, podendo ser retirado da prova e
do local do evento em qualquer tempo. Estou ciente das penalidades e
possivel desclassificacdo que posso sofrer caso descumpra o regulamento
ou cometa falta grave.

Excluo meu direito de reclamacao sobre tais aspectos da prova. Autorizo o
uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacao do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de
comunicagdo, sem geracdo de O6nus para os organizadores, midia e
patrocinadores.

Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e
qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a

ocorrer comigo por consequéncia da minha participagao nesta PROVA.



AUTORIZACAO PARA PARTICIPACAO DE MENOR DE IDADE

Eu, ,
RG n° , CPF n° :
telefone () , declaro ser o responsavel legal do menor

, RG n° ,
CPF n° , € autorizo sua participagao no evento

CORRIDA DO BEM, a ser realizada no dia 26 de ABRIL de 2026, em |botirama- Bia.
Atesto para os devidos fins que o0 menor de minha responsabilidade esta em perfeita
condigcao de saude fisica e mental para participar do evento e declaro estar ciente
dos riscos de acidentes existentes em um evento realizado na natureza, isentando a
organizadora do evento CORRIDA DO BEM, de qualquer responsabilidade por sua

participacéo..

, de de 2026

Assinatura do responsavel legal

(devera ser entregue a copia do RG ou CNH junto com o termo)

Obs: Este documento deve ser entregue no momento da retirada do kit atleta. Ele
deve estar

impresso e os dados e as assinaturas devem ser preenchidas no documento apos
ele ser

impresso. Nao aceitaremos copias do documento em que a assinatura n&o esteja
original. Nao

aceitamos documentos pelo Whatsapp ou qualquer outro meio digital.



